
 

 

 

 

 

1 月に入り、さらに寒さが厳しくなり、冬本番の季節となりました。感染症が流行しやすい時期です。こまめ

な水分補給を心がけ、手洗い・マスクなどの感染症予防を徹底し、体調管理に気を付けながら過ごしましょう。 

 

１．高等部への願書受付が終わりました。  

 

 ３年生は高等部進学に向けて、都立特別支援学校普通科への願書提出を終えました。次のステップとして、

今年度の入学相談日が２月３日に予定されています。当日は、学力調査や面接などが行われます。体調管理

をしっかりと行い、万全の準備で臨みましょう。 

 

２．特別支援学校の高等部への進学先は、大きく３つの学科に分かれています。 

それぞれの学科には、学びの内容や目指す進路に違いがあります。お子さまの将来の希望や得意なこと 

に合わせて選択することが大切です。 

 

         普通科 

対象：知的障害のある生徒で、障害の程度に応じて普通教科を学びつつ、自立・社会参加を目指す学科。 

教育内容：国語・数学・理科・社会などの教科学習のほか、生活単元学習や作業学習に重点を置きます。 

例えば、手工芸、清掃、ICT利用などの実践的な学びを取り入れ、自立生活力を育成します。   

目的： 日常生活に必要な習慣や規律を身につける。 

作業態度や社会性を育む。 

将来的な地域生活・就労に向けた土台を作る。 

🛠 就業技術科 

対象：軽度の知的障害がある生徒で、より高いレベルでの「企業就労」を目指す学科。 

学級編制：1学級あたり約 10名で少人数制。  

教育内容：専門的な職業教育を通じて、知識・技能を身につけます。 

実習を通じ、職場で自ら判断し業務を遂行できる力も育成されます。  

目標：習得した技能と学んだ経験を活かし、自主的に判断して働ける力を育てる。 

安定した企業就労を実現できる人材の育成。 

       職能開発科 

対象：軽度〜中度の知的障害があり、企業就労を目指す生徒。  

学級編制：同じく 1学級約 10名（学校によってクラスが複数ある学校も）。  

教育内容： 清掃・事務・食品加工・流通サービスなど、必要な知識・技能を学ぶ。 

1、2年次は週に 2日を実習に充てるなど、実践重視のカリキュラム。 

清掃や事務など、幅広い職場に適応できるスキルを習得。 

目標：「任された仕事を正確に遂行」できる力を育てる。 

安定した企業就労を実現しやすい力をつける。 

 

今後も進路に関する情報を随時お知らせいたします。ご不明な点がございましたら、どうぞお気軽に学校までご

相談ください。 
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