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「令和７年度に向けて」 
校長 中澤 将人  

 

青山祭では、たくさんの保護者の方々に参観していただき、改めて、感謝を申し上

げます。児童・生徒は、学習で積み重ねてきたことを表現・体現するとともに、緊張

している様子も見えました。緊張という経験は、これからの成長には必要です。私た

ち大人も、緊張した経験があり今に至っています。これからも、適度に緊張するよう

な学習場面を設定し、児童・生徒の成長を促す教育を行ってまいります。 

さて、先日の全校保護者会において、令和７年度の教育内容と授業時数について、

説明いたしました。インターネットで「教育課程とは？」と検索すると、「学校教育

の目的や目標を達成するために、学校が学習指導要領などを参考に編成する教育計

画」とあります。 

学習指導要領の内容を教えることは教員の責務です。本校では、令和７年度から各

学部で新しい形で指導を始めます。現在、知的障害の児童・生徒のための各教科のう

ち、小学部（生活、国語、算数、音楽）と中学部（国語、数学、音楽）には文部科学

省著作の教科書【☆本（ほしぼん）】が刊行されており、また、令和７年度には、中

学部で社会、理科、職業・家庭の☆本の刊行が予定されています。これらの☆本を活

用し、学習指導要領に沿った学習内容と指導方法の平準化を図る教育を展開します。

そして、児童・生徒下校後の時間は、教育内容を検証する時間や教材作成などの時間

に充てていきます。 

保護者の皆様におかれましては、令

和７年度の下校時刻の変更を契約して

いる放課後等デイサービス等の各事業

所に必ずお伝えください。よろしくお

願いいたします。 

最後になりますが、家族で穏やかな

新年を迎えていただき、始業式には元 

気な姿で児童・生徒に会えることを願っております。 

 

 
 

 

 

 

 

はなみずき  

 

 

 

 

 

 

※文部科学省著作教科書【☆本（ほしぼん）】の表紙。 

【独立行政法人 国立特別支援教育総合研究所から抜粋 

 

【図書室の本を貸し出します！！】 

冬休みに御家庭で一層、読書を楽しめるように、図書の貸し出しを行います。児童・生徒や保護者の皆様から、 

貸し出しについての御意見をたくさんいただきました。実施に向けて急ピッチで貸し出しの整備を行い、 

冬休みの貸し出しに間に合いました！持ち帰った本を子供たちが自分で読んだり、御家族と一緒に 

読んだりすることで、本に触れる時間が過ごせることを期待しています。 

本日持ち帰った本は、始業式に持たせてください。読書タイムをプラスして、素敵な冬休みを♪ 

 



【都立特別支援学校 外部専門員について】 

東京都教育委員会では、都立特別支援学校において外部専門員の導入を行っています。そのねらいは、①自立と社会参加に

向けた指導内容の充実を図るため ②教員の専門性を向上させるため の 2 点です。今回の学校だよりでは、本校では、どのよう

な外部専門員と協働しているか、御紹介します。                                   （文責：小野寺） 

             

のにお 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

★本事業は、外部専門家が直接児童生徒に指導をするのではなく、外部専門員から受けた助言を、教員が日頃の指導に活かして

いくことが大前提となっています。現在、令和７年度から始める教育課程に沿った外部専門家の調整をしているところです。 

 

令和６年度 １月予定表 都立青山特別支援学校 

 

【お知らせ】 

〇スクールバス乗車届（２月分）提出締め切りは、１月 24日（金）です。 

〇冬季休業中の連絡先 ≪★学校閉庁日：12月 28 日(土)～１月５日(日)≫ 

 ☆平時(月)～(金) ８：30 ～17：00 ➡学校電話番号 ０３－３４７８－５０６１ 

 ★土・日・夜間などの緊急時 ➡ 学校携帯 ０７０－３６３０－２７７５ 

日 曜 予定 給食 ｽｸｰﾙﾊﾞｽ 日 曜 予定 給食 ｽｸｰﾙﾊﾞｽ 

1 水    17 金  ○ 14:05/15:40 

2 木    18 土    

3 金    19 日    

4 土    20 月  ○ 14:05/15:40 

5 日    21 火  ○ 14:05/15:40 

6 月     22 水 図書ボランティア（小４） ○ 14:05 

7 火 冬季休業終  青山人権週間   23 木 中１進路見学  健康相談 ○ 14:05/15:40 

8 水 始業式 ✖ 11：30 24 金 中２進路見学 ○ 14:05/15:40 

9 木 笑顔と学びのプロジェクト 〇 14：05 25 土  －  

10 金 避難訓練 ○ 14:05/15:45 26 日    

11 土    27 月 青山高校交流（小１・２・３） ○ 14:05/15:40 

12 日    28 火 小６修学旅行 ○ 14:05/15:40 

13 月 成人の日   29 水 整形リハビリ相談（AM） ○ 14:05 

14 火 身体測定（中） ○ 14:05/15:40 30 木 中２進路見学 ○ 14:05/15:40 

15 水 身体測定（小） ○ 14:05 31 金  ○ 14:05/15:40 

16 木 大田桜台高交流（小４） ○ 14:05/15:40  

授業アドバイザー・教材作成アドバイザー 

中学部作業学習、生活単元学習、若手教員育成研修

の授業の指導・助言を受けています。様々な視点からの助

言を活かして、より良い授業実践を目指しています。  

理学療法士（PT）  

歩行や姿勢など身体運動機能の維持や向上を目指し

ます。児童生徒の体の状態に適した靴や、活動のしやす

い座位、自助具についてアドバイスを受けています。 

青山人権週間１/７（火）～１/13（月） 

１月のテーマ「できるようになったことを

見付けよう」 

作業療法士（OT） 

児童生徒の日常生活動作、遊び等の活動を分析し、感覚

知覚、精神、認知機能などの心身機能の向上を目指しま

す。 食具や筆記用具の持ち方等の助言を受けています。 

言語聴覚士（ST）・摂食指導の専門家  

ことばによるコミュニケーション能力や、嚥下、舌の動きなど

口腔機能の向上を目指します。ことばに至るまでの発達

の過程について助言をいただくこともあります。 

臨床発達心理士・公認心理師  

行動観察や面接、個別の心理検査などを通して、人間の

こころの問題にアプローチをする職種です。心理評価の結

果から、適切な対応についての助言を受けています。 

視覚の専門家  

行動観察やアセスメントを通して、児童生徒の見え方の

特徴の見極め、用いる文字の大きさ、色、フォントや、教

材を提示する際の適切な距離等の助言を受けています。 


