
 

 

 

 

 

 

１．１１月、１２月のキャリア目標 「食事」 

１２月に入り、真冬を思わせるような寒さの厳しい日が続いています。児童・生徒たちは、二

学期の学校生活を元気に送ることができました。インフルエンザも流行の兆しが見られますの

で、今後も感染症対策に新しい生活習慣として取り組んでいきます。 

１１・１２月のキャリア目標は「食事」でした。「詰め込まずに、よく噛もう」「残さず、き

れいに食べよう」「配膳・下膳の係仕事をしよう」「献立や食材について知ろう」などの項目

がありました。給食はマナーの指導や配膳・下膳といった役割、また食

器の弁別や１対１対応などの数の学習など様々な要素が含まれる良い

学習の場となります（食べることが大好きな児童・生徒にとっては意欲

的に活動できる場面でもあります）。また、朝の会などで今日の献立を

確認し、給食に興味をもつ姿も見られるようになってきました。みんな

で一緒に食事をすることで、苦手な食材にも挑戦してみようという気

持ちが出てきたり、こぼさずに食べようとマナーにも気をつけたりす

るなど、キャリア教育につながる意識がみられるようになりました。 

次回のキャリア目標は「聞く・話す」です。今後もキャリア教育を積

み重ねましょう。 

 

２．進路見学について  

１１～１２月は中学部３年生で以下の通り実施、各学年は以下の通り実施の見通しです。 

この機会にぜひ貴重な体験をしてほしいです。 

 小４年 ：「環境整備業務体験」・・・１月２５日（木）予定 

小５年 ：「赤坂郵便局見学」・・・・２月１４日（水）予定 

小６年 ：「中学部作業学習体験」・・２月２０日（火）予定 

中１年 ：「赤坂消防署」・・・２月６日（火）予定 

「いなげや白金台店見学」・・１月１８日（木）予定 

 中２年 ：「西麻布作業所見学」・・・１月１８日（木）予定 

「まいばすけっと青山一丁目店見学（オンライン）」・・１月２５日（木）予定 

 中３年 ：「みなと障がい者福祉事業団見学」・・１１月１６日（木） 

○中学部３年生 みなと障がい者福祉事業団見学の様子 
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