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  東京都立青山特別支援学校長   

井上 一仁 

「小学部・中学部で大切なこと」 
副校長 湊 映子 

 

長かった暑い日々も終わり、やっと秋らしく涼しくなりました。青山祭に向けての学習も徐々に始まり、様々

な準備が進んでいます。 

 さて、10 月 4 日に、教員対象の進路研修会を行いました。御講演いただいたのは、テイクアンドギヴ・ニー

ズ総務人事部担当部長、宮﨑家光様です。T＆Gは、全国に直営の結婚式場を展開するブライダル業界最大手で

す。青山迎賓館は本校から歩いて 10 分ほどのところにあります。宮﨑様は総務人事部担当部長として今から

15 年前に障害者雇用を始めました。障害者について全く分からないところからの始まりでしたが、作業所を自

ら回り自分の目で確かめて障害者雇用を始めました。宮﨑さんは重度の方に目を向け、障害が重度でも社会に

出て働けるチャンスを作ろう、重度でも立派に働ける、というお考えで雇用を続けています。重度障害者雇用

のチャレンジは会社の使命（思い）でもあります。重度の障害をもった社員たちといかに働くか、いかに付き

合っていくかということを考え、就労後のケアもとても丁寧にされています。障害者雇用率を埋めるためでは

なく、会社の戦力として彼らを雇用している、熱い思いをもっている方です。教員向け研修講師を含め、保護

者向け、企業向け研修などを通じて、いろいろな方々を巻き込みながら、障害者の社会をより良いものにして

いこうとする取組をされています。 

 今回の講演会では、キャリア教育がどのように将来に結び付き、そのために小学部・中学部時代に大切なこ

とというテーマで、これまでの御経験からお話しいただきました。いくつかキーワードをいただきました。 

キーワード キーワードから分かること 

・基礎力・汎用力を身に付ける。 
・土台がしっかりしていれば、ゆるぎないものがで

きます。そこに汎用力が付いてきます。 

・言葉を話せることは重要なことではない。 ・それに代わる手段があれば良い。 

・支援の輪が充実しているかが重要。 ・区や福祉とのつながりをもつ。 

・自分の得意な分野を探す。 
・学校でたくさん経験を積んで得意なことを見付

けよう。 

・できないところは頑張らなくてよい。 
・できないことをできるように頑張ることより、強

みを活かして少しずつボトムアップしよう。 

・分かりやすい環境作り。 ・環境が整えば、自分から行動できます。 

・失敗から学び成長する。 
・失敗は悪いことではありません。そこから次へと

繋がっていきます。 

・できること、求められることをマッチング。 ・できることを増やせば選択肢も増えます。 

たくさんの人との関わりの中で自分以外を認め、受け入れ、自分の中の世界を広げてほしいと思います。 

 

はなみずき  



今月は、小学部 6年の移動教室と中学部３年の校外学習の様子を紹介します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和５年度 11 月予定表 都立青山特別支援学校 

【お知らせ】・スクールバス乗車届(12 月分)提出締め切りは、11 月 22 日(水)です。 

・11 月の学納金の引落しは 11 月 10 日（金）です。前日までに入金をお願いします。 

 

 

日 曜 予定 給食 ｽｸｰﾙﾊﾞｽ 日 曜 予定 給食 ｽｸｰﾙﾊﾞｽ 

1 水 中２移動教室 ○ 14:05 17 金  ○ 14:05/15:40 

2 木  ○ 14:05/15:40 18 土    

3 金 文化の日   19 日    

4 土    20 月  ○ 14:05/15:40 

5 日    21 火 小２校外学習 ○ 14:05/15:40 

6 月 授業参観週間 (小 5・6、中) ○ 14:05/15:40 22 水 小３校外学習 ○ 14:05 

7 火 (小 3・4、中) 青山人権週間 ○ 14:05/15:40 23 木 勤労感謝の日   

8 水 (小 1・2) ○ 14:05 24 金  ○ 14:05/15:40 

9 木 (小１～４) ○ 14:05/15:40 25 土    

10 金 (小 5・6) ○ 14:05/15:40 26 日    

11 土    27 月 健康相談 ○ 14:05/15:40 

12 日    28 火  ○ 14:05/15:40 

13 月  ○ 14:05/15:40 29 水  ○ 14:05 

14 火  ○ 14:05/15:40 30 木 青山小交流 ○ 14:05/15:40 

15 水 避難訓練（火災） ○ 14:05  

16 木 
小 4校外学習 

中３進路見学② 
○ 14:10/15:45 

「中学部３年生 校外学習」        中学部３年 主幹教諭 和泉澤賢司 

 10 月 13 日(金)お台場にある国立の「日本科学未来館」へ行ってきました。館内は、未来技術の展示や地球型モ

ニターのジオ・コスモスなど、興味関心の沸く展示ばかりでした。事前学習をして楽しみにしていたドームシアタ

ーでは、立体視用メガネをかけて 30 分の映像作品を楽しみました。近付いて来るように見える星や惑星に手を伸

ばして触ろうとしている生徒もいました。映像を見た後、管内見学での一番人気は、地球規模の 

エネルギーの流れを、ボールを転がすことで表す展示でした。皆、興味津々で、熱心にボールの 

動きや行先を目で追っていました。科学という言葉に、楽しく明るい印象をもつことができた校外 

学習でした。学校に戻ってからは、お楽しみのお弁当を食べました。ハンバーグとオムライスの 

２段弁当は美味しかったですね。 

「小学部６年生 移動教室」        小学部６年 教諭 松本知加子 

 ６年生は 10月 12 日（木）、13 日（金）に BumB 東京スポーツ文化館に宿泊しました。まずは葛西臨海公園で大

観覧車に乗りました。ドキドキだった人、ワクワクだった人、観覧車に乗る経験ができて本当に良かったです。

BumB に到着後はレクリエーションでのダンスやゲーム、大きなお風呂での入浴、レストランでの 

食事など、９月から事前学習で練習をしてきた活動を楽しみながら行う事ができました。ちょっと 

寝不足だった人もいましたが、23人全員が宿泊を経験することができて本当に良かったです。 

9 月から歌ってきた移動教室の歌も、よく覚えてたくさん歌いました。 

中村浄主幹教諭が 11 月１日より副校長に昇任し、都立墨田特別支援学校へ異動すること 

となりました。今後、スクールバス関係は和泉澤主幹教諭が引き継いでまいります。 


