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   東京都立青山特別支援学校長   

井上 一仁  

「視点を変えると見えてくる子供の気持ち」 

                                                 副校長  湊 映子 

2月に入り、暖かい日が増えてきました。明日から3月です。春の訪れを感じます。1年間積み重ねてきた学び

を、次の学年へのステップとして準備する時期となりました。今年度を振り返ると、子供たちを取り巻く環境が

日々変化する中で、子供たちが社会でたくましく生きる力が必要だと感じた１年でした。学年の締めくくりにあ

たり、今年度行った、教員向けの研修会での話を御紹介します。講師の東京福祉大学教授 立松英子先生の講演の

中で、視点を変えると見えてくる子供の気持ち、というお話がありました。 

 

 

 

 

 

 

 

この話を聞いて、自分の指導方法を見直した教員が多かったと思います。子供たちが困っているとき、何かにつ

まずいているとき、その行動に真っ向勝負するのではなく、少し視点を変えてみたら、別の手立てが見付かりま

す。子供たちは、いつも成長したいと願っているはずです。子供たちの行動から読み取れるサインをしっかりキャ

ッチして、視点を変えて角度を変えて見ることで、どうすればよいか、おのずと答えは見えてくるのではないでし

ょうか。結果はすぐに出ないかもしれません。結果を出すことが全てではありません。諦めずに取り組み続けるこ

とが大切です。失敗しても、そこから学ぶことはたくさんあります。人生に無駄なことなど一つもありません。こ

れからも保護者の皆様と学校と連携して子供たちの成長を支えていきましょう。 
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これまでの 2 年間、新型コロナウイルスの影響でマスク着用の生活が続き、通常の生活スタイルと大きく異な

る状況でした。政府は3月13日からはマスクの着用は個人の判断に委ねることと決定しましたが、学校について

は新学期となる 4 月 1 日から着用を求めないことを基本としています。それに先立って卒業式では、教育的意義

を考慮し、児童・生徒・教職員は着用せずに参加することを基本としています。本校でも、卒業式は同様の対応と

いたします。4月からのマスクの着用については、今後改めてお知らせする予定です。 

  

はなみずき  

＊目標を達成するには→生き生きと取り組む場面を増やそう 

 ＊この行動をやめさせるには→○○しないでいられる場面は？ 

 ＊言い聞かせているのにやめない→言葉以外の伝達手段を試してみよう 

 ＊意欲がない（課題に向かわない）→その子の目はどこを見ている？何を触っている？ 

 ＊きちんと教えるべきか、障害だから受け入れるべきなのか→課題や活動を見直そう 



 

お知らせ 

 

〇青山祭が無事終了いたしました                   全校行事部 本郷 直樹 

３年ぶりの有観客での開催となりました青山祭（２月４日（土）開催）に御来校いただきありがと

うございました。久々に保護者の皆様の前で発表に臨んだ子供たちは少し緊張気味でしたが、舞台本

番は皆よく頑張って取り組んでいたと思います。たくさんの温かい拍手、本当にありがとうございま

した。保護者の皆様から様々な御意見をお寄せいただき、次年度以降の青山祭に役立てたいと思いま

すので、アンケート（２月９日（木）配布）への御協力をよろしくお願いいたします。 

〇オンライン個別面談について 

２月２７日（月）から３月３日（金）まで、オンラインでの個別面談を開催しております。今回も Teams

を使用しております。保護者の皆様には、いろいろと御協力いただき、ありがとうございます。 

〇全校保護者会・学年保護者会について 

３月８日（水）に全校保護者会、各学年保護者会が予定されております。詳しくはお知らせプリント

を御確認ください。 

 

 

 

令和４年度 ３月予定表 都立青山特別支援学校 

 

 

日 曜 全校行事 学部行事 給食 ｽｸｰﾙﾊﾞｽ 日 曜 全校行事 学部行事 給食 ｽｸｰﾙﾊﾞｽ 

1 水 
安全指導日 

個別面談 
 ○ 14：10 15 水   ○ 14：10 

2 木 個別面談  ○ １４：１０ 16 木   ○ 14:10/15:45 

3 金 個別面談終  ○ 14:10/15:45 17 金   ○ 14:10/15:45 

4 土  18 土  

5 日  19 日  

6 月   ○ 14:10/15:45 20 月 小・中卒業式予行  ○ １４：１０ 

7 火 
入学予定者書類提出日 

避難訓練、健康相談 

小・クラブ活動 

中・卒業進級を祝う会 
○ 14:10/15:45 21 火 春分の日 

8 水 
全校保護者会 

学年保護者会 
 ○ 14：10 22 水 給食（終）  ○ 14：10 

9 木   ○ 14:10/15:45 23 木 小・中卒業式  なし １１：３０ 

10 金   ○ 14:10/15:45 24 金 修了式  なし １１：３０ 

11 土  25 土  

12 日  

3/26（日）～4/5（水）春季休業日 13 月   ○ 14:10/15:45 

14 火 健康相談 小・クラブ活動 ○ 14:10/15:45 


